
Versos populars

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Si en aquest Nadal no pots ser aquí 
tot el teu enyor no serà per mi.
El teu pensament segur, serà amb ella 
la bona escudella 

Fins un bon dinar segur que tindràs 
mes, tot i molt bo, no suplirà pas
el poder engolir tot el que tè ella
la bona escudella 

Cava i torrons i algun bon llamí
llobarro i capons, tot es menjar fí
Però res no ens atreu tant com ho fa ella
la bona escudella

De totes maneres, vindràs aviat
I sobre la taula t’esperarà un plat
amb tita la flaire que només té ella 
la bona escudella 

I tu, quan veuràs el plat fumejant
que amb tot el desig ja t’està esperant
tots els teus sentits correran cap a ella 
la bona escudella

I quan dintre teu ja la sentiràs 
tot el temps passat ja no tindrà cas
És tan fort l’encís d’aquesta galana
la mai prou lloada 
Escudella catalana !

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

L escola és tancada
Hi ha llum al carrer
La senyora Pepa saluda al carter
Que tingui bon dia avui és Nadal.
No té una carteta no te una postal? 
Li dono una carta del seu fill Pasqual
Que des de Suïssa li diu Bon Nadal!!!
Estigui content
Jesús ha nascut per d'or nos la joia al món 
ha vingut.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

El dia de Nadal
tots a casa com cal.
Picarem fort el tió
perquè cagui molt torró.
Sant Esteve és l’endemà
el capó ens hem d’acabar.
Tots contents com bordegassos
a veure l’home dels nassos.
Sense poder-ho evitar
aquest any ja se’ns en va.
L’any nou ha arribat
i tots junts l'hem celebrat. 
Per fi la festa esperada
que alegra tota la mainada.
BON NADAL!!! 



D’autors Catalans

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Non-non de Nadal

T’ompliré el bressol
de palleta fina
sense gens de boll,
sense gens de poll
Encendré un bon foc
perfumat d’espígol
per fer-te el son dolç.
 
Cobriré el teu cos
amb llençol blanquíssim
mig teixit amb glòria,
mig cosit amb creus.
Et faré de flonjos
borrallons de llana
un mantell pels peus.
 
Et cantaré un bres
amb la veu més dolça,
i quan ja t’adormis
et besaré el front.
Després, de puntetes,
tancaré la porta
perquè no et desvetllin
els sorolls del món.

Joana Raspall

* * * * * * * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * * * * * * *

PERQUÈ SABEM QUE ÉS NADAL

Perquè se’ns fon la tristesa
i ens vola el cor cel endalt,
perquè la llar és encesa,
sabem avui que és Nadal.

Perquè cerquem companyia
i adelerats caminem,
sabem que aquest és el dia
d’anar tots junts a Betlem.

Perquè un estel il·lumina
és vell pastor i el ramat,
amb llum que avui és divina
sabem que Déu Fill és nat.

Perquè ben lluny de la guerra
encara brilla el cel blau,
sabem avui que a la terra
Jesús hi porta la pau.

Joan Llongueres

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Aquest Nadal no vull que em compreu 
joguines
No vull roba ni torrons
Ni pastissos i bombons.
El que vull no ho venen a les botigues:
Vull rialles i petons!

Montserrat Ginesta

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 



Dels mes petits

* * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Soc el reiet de la casa i de les vostres 
il·lusions, que El Nadal us felicita amb un 
piló de petons.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Com alegre campaneta que no para de 
sonar , avui el meu cor batega perquè us 
vull felicitar, 
BON NADAL

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Els peixos volen l’aigua, els ocells la 
llibertat, i jo per tu, un xic + de felicitat!!

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Soc el rei de la casa i m'agraden els 
torrons, per Nadal us felicito amb un sac 
ple de petooons!!! Bon Nadal!!!

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

Tinc 4 anys i soc bufó i de coses en sé un 
piló, sé cantar jugar i saltar, però....que 
bonic és estimar. 
Estimo els peixos, estimo les flors i els 
nens de tots els colors.
Nadal ja ha arribat, quina il·lusió!!! 
I per tots vosaltres aquest petó!!!

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

El sol brilla
El cel és blau,
Tot és alegria
El dia de Nadal.
Doneu-me pollastre,
Doneu-me torrons
Fem xerinola
I canten cançons

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Soc petitet així,
no conec a ningú al món,
només al pare,
a la mare,
les neules
i els torrons.



Les creacions espontànies, 
les vivències i records

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

De la foscor, retrobem llums i colors
i del fred, cap als fogons,
es el temps de Nadal

* * * * * * * * * * * * * * * * * *

He trobat en un racó de casa
un record de nadals passats.
amb un estel que ens acompanya
per camins de llibertat.
La pau i amor no ens faltarà,
aquesta és la premissa
per seguir endavant
fent més pinya que mai.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Decía el gran poeta Reiner M. Rilke:«La 
verdadera patria del hombre es la infancia»
quizá ahí resida la magia de la Navidad 
que nos lleva a la niñez. El cariño, la 
seguridad, la felicidad nos convierte en 
navegantes que retornan a nuestra Itaca 
infantil.

Recuerdo con cariño los típicos villancicos 
que cantaba con mi familia, sobre todo 
villancicos andaluces en una época en la 
nos reuníamos hermanos, padres, abuelos,
tíos y primos junto al Belén que se había  
montado una semana antes con esmero y 
profusión de detalles: el cielo con 
estrellitas, el río de papel de plata con 
pequeños peces; los pastores…la casita 
del establo con José, María y el Niño 
Jesús, la adoración de los tres Reyes 
Magos…

Después de cenar algo sencillo, el menú 
era casi siempre sopa de cocido o verdura 
hervida junto algún trozo de pan con 
queso, embutidos o tortilla. De postre 
tomábamos fruta junto a polvorones y 
turrón. 

Se tocaba la pandereta, la guitarra y la 
zambomba, improvisábamos todo un coro 
con acompañamiento musical. Algunos 
miembros de mi familia se puede decir que 
cantaban bien empezando por mi abuelo,  
por aquel entonces tenía un tocadiscos  y 
cuando nos cansábamos de cantar ponía 
música de los más variada.
Antes de las doce algunos mayores iban a 
misa del Gallo para luego unirse junto 
algunos vecinos que también venían a 
casa para cantar y bailar hasta bien 
entrada la madrugada. 

Esto es lo que recuerdo, la alegría, las 
largas conversaciones, el baile, las risas y 
la animación general.

Unas Navidades con sentido religioso y 
festivas habitualmente de frías 
temperaturas pero con mucho calor 
humano. No se hacían regalos, ni se 
ponían abetos de Navidad, ni nos 
engalanábamos con ropa nueva…

Carecíamos de lujos pero la casa estaba 
siempre de lo más ordenada y limpia, 
disponíamos de poco pero teníamos Todo; 
teníamos la Alegría de compartir y estar 
juntos. 

Este es mi recuerdo, seguramente 
idealizado en el transcurrir del tiempo pero 
cierro los ojos y puedo rememorar esa 
Itaca de mi infancia, esa Itaca en 
Navidad…


